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Me llamo Isabel y quiero hablaros de mi amigo 
Álex, que es un monstruo, pero no me importa.  
Álex caminaba a mi lado muchas veces.  
Llegaba por sorpresa, y se quedaba conmigo 
hasta que me metía en la cama y me dormía... 
 
IV PREMIO ETXEPARE PARA LA CREACIÓN 
AL MEJOR ÁLBUM INFANTIL EN EUSKERA 
 
 
El amigo imaginario es un tema frecuente en la literatura 
infantil y juvenil. En el caso de la protagonista de este relato, 
combate los momentos de soledad y canaliza la expresión de 
sus sentimientos. Pero la fiel presencia de este compañero 
mudo comienza a disminuir a medida que Isabel se integra en 
un nuevo círculo de amistades con otros niños y niñas. Álex 
dejará de hacerle tanta compañía y se irá convirtiendo en un 
grato recuerdo de la infancia.  
 
“Mi amigo Álex” ganó el IV Premio Etxepare 2010 para la 
creación al mejor álbum infantil en euskera, convocado por 
varias entidades locales y comarcales de Navarra, a través de 
sus Servicios de Euskera. El jurado, formado por los escritores 
Miren Agur Meabe y Patxi Zubizarreta, y los ilustradores 
Aitziber Alonso y Mikel Valverde, destacaron de esta obra su 
“encanto especial, con la maravillosa fusión entre el texto y la 
ilustración”, que destaca por su calidad estética, su lenguaje 
poético y el enfoque cinematográfico de las imágenes. 
 

MIKEL GURRUTXAGA (Amezketa, Gipuzkoa, 1972) 
 
Es autor de varios relatos cortos, tanto para lectores infantiles 
como adultos. 
 

MAITE GURRUTXAGA (Amezketa, Gipuzkoa, 1983)  
 
Estudió Bellas Artes en Leioa y Barcelona, e Ilustración en la 
Escola Donna de Barcelona. Ha ilustrado varios libros para 
niños. 
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■ Temática: la relación entre una niña y 
un amigo imaginario 
■ Edad recomendada: desde 6 años 
■ Aspectos destacables: ganador del IV 
Premio Etxepare 2010; familia; psicología 
infantil; cambios de residencia; diferencias 
entre campo y ciudad; amistad 


