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MIENTRAS TÚ DUERMES 

 

de MARIANA RUIZ JOHNSON 

  

Encuadernado en cartoné. 25 x 25 cm. 36 pág. 15 €. 

ISBN 978-84-1343-001-0. Obras de autor. Primeros lectores. 

SILENT BOOK CONTEST 2015 

 

Los libros silentes, los libros sin palabras, perdurarán,  

porque en ellos se usa un lenguaje universal y permiten  

una extraordinaria apertura al «conocimiento». Por esa razón,  

los adultos y los niños de cualquier idioma o cultura encuentran  

en ellos un «lugar común», en el que se pueden reconocer  

pese a su diversidad. 

[Patrizia Zerbi, Carthusia Edizioni] 

 

La hora del cuento, ese momento mágico, esencial, entre madres  

y padres con sus hijas e hijos poco antes de dormir, es el punto  

de partida de este libro visual con el que Mariana Ruiz Johnson  

ganó el Silent Book Contest 2015, dos años después del Premio 

Internacional Compostela de Álbum Ilustrado. Las palabras están 

ausentes en esta obra donde las imágenes asumen toda la carga 

narrativa y emotiva, transportando a los lectores desde el cuarto 

hasta el exterior de la casa, del barrio y más allá de la ciudad. 

Porque el poder de un libro, de una historia, trasciende el mundo  

de los sueños y la fantasía. 

 

Así, podemos viajar a través de cada página, siendo partícipes  

de cómo transcurre la vida en otros hogares y cómo avanza la noche 

en las calles, descubriendo los numerosos detalles que ofrece  

la autora, tan característicos de su estilo: animales humanizados,  

la música y las celebraciones, el cielo estrellado, la vegetación 

exuberante… Destacan la alegría del colorido, las tramas  

y las texturas que refuerzan la calidez de cada escena,  

hermosa y sorprendente.  

 

«Mientras tú duermes» ganó la segunda edición del certamen, 

organizado por Carthusia Edizioni en colaboración con el municipio 

de Mulazzo y la Asociación Montereggio Paese dei Librai,  

y con la adhesión de IBBY Italia, la Feria del Libro de Bolonia,  

el Salón del Libro de Turín, y el Centro del Libro y la Lectura.  

Se trata de un proyecto cultural y editorial audaz para equiparar  

la palabra escrita con la ilustración, “un lenguaje completo, 

inmediato y atractivo, con capacidad de narrar”, afirman  

desde Carthusia, donde también valoran los libros silentes 

como una “oportunidad de crecimiento” en términos  

de diversidad, tolerancia y respeto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ Temática: la hora del cuento, los sueños, la noche. 

■ Edad recomendada: pre-lectores y primeros 

   lectores. 

■ Aspectos destacables: libro silente, sin palabras; 

   Premio Silent Book Contest 2015; libros y 

   lectura, familia, comunidad; sueños y fantasía; 

   otras obras de la autora en KALANDRAKA: 

   «Mamá» (VI Premio Internacional Compostela),  

   «El viaje de mamá», «Por el camino». 

■ Avance del libro:  

https://issuu.com/kalandraka.com/docs/mien

tras-tu-duermes-c  

    

Mariana Ruiz Johnson 

(Buenos Aires, 1984) 
 

Ha estudiado Artes Visuales en el Instituto 

Universitario Nacional de Arte, en Buenos Aires. Se 

formó en la escuela Sótano Blanco con el ilustrador 

colombiano José Sanabria y asistió a talleres de 

ilustración en Europa. Además del VI Premio 

Internacional Compostela de Álbum Ilustrado 2013 

por «Mamá» (KALANDRAKA), en 2009 fue finalista del 

Premio A la Orilla del Viento del Fondo de Cultura 

Económica y en 2015 ganó el Silent Book Contest. Ha 

publicado varios libros con editoriales europeas, 

asiáticas y latinoamericanas.  

https://marianaruizjohnson.wordpress.com  
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